27. Rennsteig Herbstlauf
Masserberg / 01.10.2017

Detailauswertung

Ros, Sascha

Startnummer: 516

Strecke: 20,00 km
20km Strecke

Kategorie:
Senioren M35 (35-39 Jahre)

Zwischenzeiten

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 1:29:52
Geschwindigkeit: 13,35 km/h
Laufleistung: 4:29 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 52 (von 528)
Strecken-Platzierung/Manner: 50 (von 390)
Bestzeit der Strecke: 1:09:23
Kategorie-Platzierung: 7(von 71)

Bestzeit in der Kategorie: 1:19:44

Gesamtwertung

Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat.
Runde 1 10,00 46:11 4:37 6
Letzte Runde Zie 10,00 43:41 4:22 7

Timing by SPORTident

Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
10:40 10,00 46:11 4:37 6 5:33 49 10:40

9:49 20,00 1:29:52 4:29 7 10:08 50 20:29

timing.sportident.com




