27. Rennsteig Herbstlauf
Masserberg / 01.10.2017

Detailauswertung

Erdmann, Stephanie

Verein: LSV Lok Arnstadt
Startnummer: 202

Strecke: 20,00 km
20km Strecke

Kategorie:
Seniorinnen W35 (35-39 Jahre)

Zwischenzeiten

Teilstreckenwertung

Gesamt-Zeit: 1:55:18
Geschwindigkeit: 10,41 km/h
Laufleistung: 5:46 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 347 (von 528)
Strecken-Platzierung/Frauen: 55 (von 138)
Bestzeit der Strecke: 1:23:29

Kategorie-Platzierung: 10(von 30)
Bestzeit in der Kategorie: 1:38:41

Gesamtwertung

Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat.
Runde 1 10,00 58:53 5:53 10

Timing by SPORTident

7:22
Letzte Runde Zie 10,00 56:25 5:38 10 9:58

Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen
15:34 10,00 58:53 5:53 10 7:22 57 15:34
16:15 20,00 1:55:18 5:45 10 16:37 55 31:49

timing.sportident.com




