m Erkner Swim & Run
Erkner / 09.09.2017

Detailauswertung

KNOPKE, Elaine Gesamt-Zeit: 6:24
Verein: Spreenhagen Geschwindigkeit: 4,69 km/h
Startnummer: 1258 Laufleistung: 12:48 min/km
Strecke: 0,50 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 11 (von 12)
Kids Swim & Run Strecken-Platzierung/Frauen: 5 (von 6)
Bestzeit der Strecke: 4:24
Kategorie: Kategorie-Platzierung: 5(von 5)
weibliche Schiler C Bestzeit in der Kategorie: 4:24
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen
Schwimmen 0,10 4:22 43:39 5 1:31 5 1:31 0,10 4:22 43:39 5 1:31 5 1:31
Laufen 040 2:02 504 5 029 5 0:29 050 6:24 12:48 5 2:.00 5 2:00
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