
Erfurt Marathon 4er Staffel (42.30 km)

Vier Viertel
Mixstaffel

Platz AK:

Platz Strecke:

2
4

Laufzeit: 03:19:39 h
64/1 Andrea GIEßMANN
64/2 Dirk STÜBER
64/3 Katrin PUDELL
64/4 Frank SCHIRWINSKI

10.30 km
11.70 km
9.50 km
10.80 km

42:17
53:28
53:17
50:37

4:06 min/km
4:34 min/km
5:36 min/km
4:41 min/km


