m Gaujas senlejas STIRNU BUKS
Ligatne / 23.09.2017

Detailauswertung

Stala-Pankoka, Irina

Verein: Liepajas Vieglatlétikas klubs
Startnummer: 3161

Strecke: 13,00 km

Gesamt-Zeit: 1:21:52
Geschwindigkeit: 9,53 km/h

Strecken-Platzierung/Gesamt: 93 (von 894)

Zakis Strecken-Platzierung/Frauen: 9 (von 418)
Bestzeit der Strecke: 1:10:13

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 8(von 371)
SZ3 Bestzeit in der Kategorie: 1:11:57
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen
101 - 29:58 - 8 310 9 3:38 - 29:58 8 310 9 3:38
104 - 35:06 - 8 411 10 5:17 - 1:05:04 8 7:08 9 855
Sprint Start - 7:23 - 15 1:35 17 1:35 - 1:12:27 8 8:35 9 10:17
Sprint Finish - 2:02 - 1 - 1 - - 1:14:29 8 7:59 9 1011
Finish - 7:23 - 40 1:56 45 1:56 13,00 1:21:52 8 955 9 11:39
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