
100 Kilometer (100.20 km)
DARKOW, Stefan
Lauffüchse Niederlehme

Altersklasse: Senioren M60 (60-64 Jahre)
Platz Alterklasse: 6

Gesamtplatzierung: 131
Laufzeit: 13:39:15  (8:11 min/km)

Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Fröttstätt

km
27.00
49.00
24.20

Laufzeit
03:20:39
06:42:55
03:35:41

min/km
7:25
8:13
8:54

km ges.
27.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
03:20:39
10:03:34
13:39:15

min/km
7:25
7:56
8:10


