m 48. Brockenlauf
llsenburg / 01.09.2018

Detailauswertung

Holz, Volker

Verein: NIX tun kann JEDER
Startnummer: 888

Strecke: 3,90 km
3,9 km - Lauf

Kategorie:
Manner (20-29 Jahre)

Zwischenzeiten

Gesamt-Zeit: 27:19
Geschwindigkeit: 8,57 km/h
Laufleistung: 7:00 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 37 (von 43)
Strecken-Platzierung/Manner: 21 (von 22)
Bestzeit der Strecke: 13:59
Kategorie-Platzierung: 2(von 2)

Bestzeit in der Kategorie: 13:59

Teilstreckenwertung Gesamtwertung

Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat.

Prinzess llse Que 1,90 14:45 7:45
llsenburg/Markt 2,00 12:34 6:16

Timing by SPORTident

Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
7:46 21 7:46 1,90 14:45 7:45 2 7:46 21 7:46
5:34 21 5:34 3,90 27:19 7:00 2 13:20 21 13:20

timing.sportident.com




