
38. Kienberglauf
Oehrenstock / 30.09.2018

Detailauswertung
Weiß, Steffen
Verein: WSV Ilmenau 1908 e.V.
Startnummer: 736

Strecke: 11,00 km
11 km Lauf

Kategorie:
Senioren M55 (55-59 Jahre)

Gesamt-Zeit: 54:48
Geschwindigkeit: 12,04 km/h
Laufleistung: 4:59 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 7 (von 33)
Strecken-Platzierung/Männer: 5 (von 23)
Bestzeit der Strecke: 45:47
Kategorie-Platzierung: 1(von 2)
Bestzeit in der Kategorie: 54:48
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