
15. Rennsteig-Querung
National-Naturpark-Region / 01.07.2018

Detailauswertung
Gawehn, Werner
Verein: OneManGroup
Startnummer: 376

Strecke: 21,09 km
Halbmarathon (NordicWalking)

Gesamt-Zeit: 3:26:27
Geschwindigkeit: 6,13 km/h

Höhenmeter auf: 675
Streckenwert: 31,13
Leistungswert: 191 Punkte
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