3. RENNSThike
Gumpelstadt / 05.05.2018-06.05.2018

Detailauswertung

ZAMZOW, Stephanie Gesamt-Zeit: 7:49:03
Verein: LT Altensteiner Park Geschwindigkeit: 5,35 km/h
Startnummer: 347
Strecke: 41,80 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 21 (von 52)
HIKEMarathon Strecken-Platzierung/Frauen: 8 (von 27)
Bestzeit der Strecke: 7:32:10

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 8(von 27)
Frauen Bestzeit in der Kategorie: 7:32:10
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit km/h Kat. Kat. Frauer Frauen
Bad Tabarz 4,20 40:57 6,15 12 313 12 3:13 420 40:57 6,15 28 313 28 3:13
GroRBer Inselsber 5,00 1:04:25 4,66 1 - 1 - 9,20 1:45:22 524 28 0:06 28 0:06

Dreiherrnstein 5,00 56:15 5,33 9 1251 9 1251 14,20 2:41:37 5,27 4 7.00 4 7:00
Hubertushaus 8,70 1:41:16 5,15 12 17:44 12 17:44 22,90 4:22:53 5,23 28 24:44 28 24:44

Hohe Sonne 4,70 47:40 592 10 1.:.05 10 105 27,60 5:10:33 5,33 27 25:11 27 25:11
Altenberger See 3,30 37:19 5,31 7 2:54 7 2:54 30,90 5:47:52 5,33 27 25:27 27 25:27
Méhra 6,90 1:21:28 5,08 5 540 5 5:40 37,80 7:09:20 5,28 23 21:29 23 21:29
Ziel 400 3943 6,04 5 2:38 5 2:38 41,80 7:49:03 535 8 16:53 8 16:53

Timing by SPORTident timing.sportident.com




