
3Türmelauf
Bad Langensalza / 22.04.2018

Detailauswertung
ERNST, Beate
Verein: Sonntagsläufer Tambach-Dietharz
Startnummer: 164

Strecke: 12,50 km
12,5 km  -Lauf

Kategorie:
Seniorinnen W50 (50-54 Jahre)

Gesamt-Zeit: 1:06:50
Geschwindigkeit: 11,22 km/h
Laufleistung: 5:21 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 120 (von 267)
Strecken-Platzierung/Frauen: 18 (von 71)
Bestzeit der Strecke: 55:52
Kategorie-Platzierung: 4(von 7)
Bestzeit in der Kategorie: 56:56
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