7. Arnstadter Alteburgstaffel
Arnstadt / 22.05.2019

Detailauswertung

Hammereckis
Verein: Hammereckis
Startnummer: 1

Strecke: 6,00 km
Staffel 5 x 1,2 km

Gesamt-Zeit: 31:06

Geschwindigkeit: 11,58 km/h
Laufleistung: 5:11 min/km

Strecken-Platzierung: 11 (von 43)
Bestzeit der Strecke: 25:59

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 11(von 43)

Staffel Bestzeit in der Kategorie: 25:59

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung

Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Gesam Gesamt km Zeit min/km Kat. Kat. GesamGesamt

Wechsel 1,20 5:27 4:32 12 1:.01 12 1:.01 1,20 5:27 4:32 12 1:.01 12 1:01

Wechsel 1,20 559 459 9 045 9 045 240 11:26 445 9 1146 9 146

Wechsel 1,20 6:25 520 12 1:15 12 1:15 3,60 17:51 457 8 2:09 8 2:09

Wechsel 1,20 540 4:43 5 1:07 5 1:07 480 23:31 4:53 7 2:43 7 2:43

Ziel 1,20 7:35 6:19 41 2:26 41 2:26 6,00 31:06 5:11 11 5:07 11 5:07

Timing by SPORTident

timing.sportident.com




