m 49. Brockenlauf
llIsenburg / 07.09.2019

Detailauswertung

Hinsche, Daniel

Verein: Bundeswehr
Starthummer: 689

Strecke: 9,60 km
9,6 km - Lauf

Kategorie:
Senioren M35 (35-39 Jahre)

Gesamt-Zeit: 51:23
Geschwindigkeit: 11,21 km/h
Laufleistung: 5:21 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 69 (von 210)
Strecken-Platzierung/Manner: 56 (von 132)
Bestzeit der Strecke: 33:33
Kategorie-Platzierung: 9(von 17)

Bestzeit in der Kategorie: 38:33

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.

km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner km Zeit min/km Kat. Kat. ManneManner
llsestein 4,10 26:06 6:21 6:41 54 9:46 4,10 26:06 6:21 7 6:41 54 9:46
Loddenke 2,20 10:13 4:38 2:44 58 3:28 6,30 36:19 545 9 925 59 13:12

llsenburg/Markt 3,30 15:04 4:33

Timing by SPORTident

3:25 52 4:38 9,60 51:23 521 9 1250 56 17:50

timing.sportident.com




