m 3Turmelauf
Bad Langensalza / 14.04.2019

Detailauswertung

Ludwig, Pia

Verein: VR Bank Westthuringen eG
Startnummer: 166

Strecke: 12,50 km
12,5 km -Lauf

Kategorie:
Seniorinnen W40 (40-44 Jahre)

Timing by SPORTident

Gesamt-Zeit: 1:04:50
Geschwindigkeit: 11,57 km/h
Laufleistung: 5:11 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 119 (von 211)
Strecken-Platzierung/Frauen: 18 (von 55)
Bestzeit der Strecke: 52:50
Kategorie-Platzierung: 3(von 5)

Bestzeit in der Kategorie: 1:00:55

timing.sportident.com




