
Jonastaler Challenge 2023 - powered by Sparkasse Arnstadt-Ilmenau
Jonastal 33 in Arnstadt / 02.07.2023

Detailauswertung
Rene Syrbe
Verein: LTV Erfurt
Startnummer: 157

Strecke: 24,81 km
Erwachsene

Kategorie:
Jedermann Senioren 3

Gesamt-Zeit: 40:18
Geschwindigkeit: 35,73 km/h
Laufleistung: 1:37 min/km
Strecken-Platzierung/Gesamt: 67 (von 142)
Strecken-Platzierung/Männer: 64 (von 126)
Bestzeit der Strecke: 32:21
Kategorie-Platzierung: 9(von 21)
Bestzeit in der Kategorie: 35:10

Zwischenzeiten
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44

Teilstreckenwertung

Rückst.
Männer

5:51
2:14

Gesamt
km

12,41
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Gesamt
Zeit

25:15
40:18

Gesamt
min/km

2:02
1:37
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Kat.
4:14
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127
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Gesamtwertung

Rückst.
Männer

5:51
7:57
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