m 8. Erfurter Campuslauf
Erfurt / 26.06.2024

Detailauswertung

Old School Runners Gesamt-Zeit; 37:19

Verein: USV Erfurt - FHE Geschwindigkeit: 16,08 km/h

Startnummer: 10 . .
Laufleistung: 3:43 min/km

Strecke: 0,40 km/Runde Runden: 25 (10 km)

Teamlauf
Strecken-Platzierung: 5 (von 20)

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 5(von 18)
Team Manner/Mix

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Gesam Gesamt km Zeit min/km Kat. Kat. GesamGesamt
Runde 1 0,40 1:.07 2:47 2 0:04 2 0:04 0,40 1:.07 2:47 2 004 2 0:04
Runde 2 040 1:116 309 3 0:05 3 0:05 0,80 2:23 2:58 2 0:07 2 0:07
Runde 3 0,40 1:37 4:.02 13 0:29 13 0:29 1,20 400 319 6 027 6 0:27
Runde 4 0,40 1:35 357 12 0:26 12 0:26 160 535 329 7 0:48 7 0:48
Runde 5 0,40 1:26 334 10 0:17 10 0:17 200 7:.01 330 9 1:.02 9 1:02
Runde 6 0,40 1:36 4:.00 11 0:26 11 0:26 240 837 335 9 1:28 9 1:28
Runde 7 0,40 1:18 3:15 2 0:10 2 0:10 2,80 9:55 3:32 6 1:28 6 1:28
Runde 8 0,40 1:40 410 11 0:21 11 0:21 320 11:35 337 7 1:48 7 1:48
Runde 9 0,40 1:30 345 8 0:15 8 0:15 3,60 13:05 3:38 8 2:02 8 202
Runde 10 0,40 1:34 354 7 0:20 7 0:20 400 14:339 339 8 2:.08 8 2:08
Runde 11 0,40 1:38 404 9 0:22 9 0:22 4,40 16:17 3:42 7 228 7  2:28
Runde 12 0,40 1:19 3:17 1 - 1 - 480 17:336 3:39 6 220 6 2:20
Runde 13 0,40 1:38 404 8 0:25 8 0:25 520 19:14 3141 7  2:45 7 2:45
Runde 14 0,40 1:33 352 7 0:10 7 0:10 560 20:47 342 7 251 7 251
Runde 15 0,40 1:38 404 8 0:20 8 0:20 6,00 22:25 344 7 310 7 3:10
Runde 16 0,40 1:42 415 10 0:27 10 0:27 6,40 24:07 346 7 323 7 3:23
Runde 17 040 1:19 317 3 0:05 3 0:05 6,80 25:26 3:44 7 328 7  3:28
Runde 18 0,40 1:39 4:.07 10 0:17 10 0:17 7,20 27:05 3:45 7 3:40 7 3:40
Runde 19 0,40 1:32 3:50 7 0:15 7 0:15 7,60 28:37 3:45 7 3:55 7 3:55
Runde 20 0,40 1:39 407 9 0:23 9 0:23 800 30:16 346 7 403 7 403
Runde 21 0,40 1:12 259 1 - 1 - 840 31:28 344 6 359 6 359
Runde 22 0,40 1:20 319 2 0:02 2 0:02 880 32148 343 5 353 5 353
Runde 23 0,40 1:37 402 9 025 9 0:25 920 34:25 344 6 418 6 4:18
Runde 24 0,40 1:30 3:45 7 0:12 7 0:12 9,60 35:55 3:44 5 4:15 5 4:15
Runde 25 0,40 1:24 3:29 7 0:09 7 0:09 10,00 37:19 3:43 5 4:21 5 4:21
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