m Panorama Berglauf
Luisenthal, Freizeitgelande am Sportplatz / 27.07.2024

Detailauswertung

Cordula Menger Gesamt-Zeit: 1:50:39
Verein: Vitzerod-devils Geschwindigkeit: 6,51 km/h
Startnummer: 159 Laufleistung: 8:51 min/km
Strecke: 12,50 km Strecken-Platzierung/Gesamt: 11 (von 13)
12,5 km - Nordic Walking Strecken-Platzierung/Frauen: 5 (von 6)
Bestzeit der Strecke: 1:44:59
Kategorie: Kategorie-Platzierung: 5(von 6)
weiblich Nordic Walking Bestzeit in der Kategorie: 1:44:59
Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split  Split ~ Split Platz Rlckst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Rickst. Platz Riickst.

km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen
Zwischenzeit 580 56:17 9:42 6 3:50 6 3:50 5,80 56:17 9:42 6 3:50 6 3:50
Ziel 6,70 54:22 8:06 5 1:55 5 1:55 12,50 1:50:39 8:51 5 5:40 5 5:40
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