2. SPORTident Winter-Stundenlaufserie mit Musik (1.Lauf)
Arnstadt / 15.01.2025

Detailauswertung

Mandy Breyer Gesamt-Zeit: 27:25

Geschwindigkeit: 8,75 km/h

Startnummer: 55 Laufleistung: 5:35 min/km

Strecke: 0,49 km/Runde Runden: 10 (4.9 km)

Halbstundenlauf
Strecken-Platzierung/Frauen: 7 (von 30)

Kategorie: Kategorie-Platzierung: 2(von 6)
Seniorinnen W40 (40-44) H

Zwischenzeiten Teilstreckenwertung Gesamtwertung
Kontrolle Split ~ Split  Split Platz Rickst. Platz Rickst. Gesamt Gesamt Gesamt Platz Ruckst. Platz Ruckst.
km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen km Zeit min/km Kat. Kat. Frauer Frauen
Runde 1 0,49 2:26 457 2 0:29 8 0:36 0,49 2:26 457 2 0:29 8 0:36
Runde 2 049 2:35 516 2 0:32 8 0:34 0,98 501 507 2 1:01 8 1:10
Runde 3 0,49  2:43 5:32 2 0:39 7 0:39 1,47 744 5:15 2 1:40 8 1:46
Runde 4 049 2:45 536 2 042 7 042 1,96 10:29 520 2 222 6 224
Runde 5 0,49 2:49 5:44 2 0:45 8 0:55 2,45 13:18 5:25 2 3:07 6 3:07
Runde 6 0,49 251 548 2 045 9 0:52 294 16:09 529 2 352 6 352
Runde 7 049 246 538 2 041 7 041 343 1855 530 2 433 6 4:33
Runde 8 049 245 536 2 040 6 041 392 21:40 531 2 513 6 514
Runde 9 0,49 254 555 3 046 11 0:56 4,41 24:334 534 2 559 7 601
Runde 10 0,49 2:51 548 3 045 13 0:49 490 2725 535 2 644 7 6:48

Timing by SPORTident timing.sportident.com




