URKUNDE
/2. Pennsfeig-Sfaffellauf

- @\ 20/0

Blankenstein - Horschel
uber 171,3 km
19. Juni 2010

Rennsteig-Staffellauf

Stnr: 164 Team Laufladen Jena

Mannerstaffel (GMaA)
Platz Kategorie: 5

Platz gesamt: 5

Laufzeit: 10:39:57 3:44 min/km / 16.06 km/h

:L- 17.2km w201 KM e (55T 21,6km e 15K e (GEKM w30 e 120K - (DT KT el 14T kT

01:06:22 3:18 min/km
01:02:39  4:02 min/km
01:18:13  3:37 min/km
164/8 Lehnardt, Christoph
00:54:45  3:43 min/km

00:54:03 3:53 min/km
01:14:52 3:48 min/km

164/3 Drechsler, Thomas
164/4 Tostlebe, Steffen
164/5 Janke, Ralf
00:55:40 3:42 min/km
164/6 Montag, Marcel
01:16:32  3:51 min/km
164/7 Kummer, Lars
00:50:53  3:41 min/km
164/9 Haase, Matthias
164/10 Dintner, Konrad

164/1 Wittig, Lars-Christian
01:05:58 3:50 min/km
164/2 Burzik, Jan
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