
10.
Einzel Cross Triathlon (0.4/23/6 km)

Nendzynski, Frank
Schachclub Waltershausen
Altersklasse: AK 40 männlich  (M40E)

Platz in der Altersklasse: 43
Gesamtplatzierung: 139
Gesamtzeit: 02:13:57

Schwimmen: 00:11:54 / Rad: 01:25:39 / Lauf: 00:36:24

Friedrichroda, 17.07.2011


