
12.
Cross Triathlon (0.3/15,0/5,0 km)

Werner, Ralf
Stedtfelder Rennsteigfreunde

Altersklasse: AK 40 männlich  (MS1C)
Platz in der Altersklasse: 28

Gesamtplatzierung: 86
Gesamtzeit: 01:33:48

Schwimmen: 00:07:37 / Rad: 00:58:25 / Lauf: 00:27:46

Friedrichroda, 14.07.2013


