
Fräntzki, Dirk
Rennsteiglaufverein LG Süd

Strecke: Lange Strecke (18.50 km)
Altersklasse: Senioren M45 (45-49 Jahre)  (M45L)

Platz Altersklasse: 2
Platz gesamt: 12

Laufzeit: 01:12:34  (3:55 min/km)

Ilmenau-Heyda, 26.03.2016


