
100 Kilometer (100.20 km)
Flocke, Berthold

Renningen
Altersklasse: Senioren M40 (40-44 Jahre)

Platz Alterklasse: 5
Gesamtplatzierung: 31

Laufzeit: 11:12:25  (6:43 min/km)
Kontrolle
Glasbachwiese
Floh-Seligenthal
Finsterbergen
Fröttstätt

km
27.00
27.00
22.00
0.50

Laufzeit
03:09:00
02:54:28
02:30:57
00:01:16

min/km
7:00
6:27
6:51
2:31

km ges.
27.00
54.00
76.00
100.20

Laufzeit ges.
03:09:00
06:03:28
08:34:25
11:12:25

min/km
7:00
6:43
6:46
6:42


