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RUND UM A

Stadt Arnstadt

12. Platz

Laufzeit: 5:27:35 (5:30 min/km)

1/1 Frank Spilling 6.60 km 41:21 6:15 min/km
1/2 Jorg Neumann 7.80 km 38:35 4:56 min/km
1/3 Torsten Pietsch 6.00 km 28:10 4:41 min/km
1/4 Jan Foit 7.40 km 38:10 5:09 min/km
1/5 Oliver Lang 7.10 km 38:28 5:25 min/km
1/6 Nils Hennersdorf 9.80 km 46:54 4:47 min/km
1/7 Matthias Haupt 6.90 km 44:37 6:27 min/km
1/8 Christian Stonek 8.00 km 51:20 6:25 min/km

Arnstadt, den 23.04.2022

Veranstalter mit freundlicher Unterstiitzung
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