
1. Zossener Heidewalk
Zossen, OT Schöneiche / 31.05.2008

evaluación detallada
Fischer, Hermann
Asociación: Team Erdinger Alkoholfrei
Dorsal: 32

recorrido: 20.94 km
21 km Walking/ Nordic Walking

tiempo total: 3:21:28
velocidad: 5.96 km/h

desnivel en ascenso: 154
puntuación del recorrido: 22.31
resultado del rendimiento: 145 puntos

tiempos parciales
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km Total
0
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0

6.0
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tiempo
10:47
11:36
12:31
13:01
14:08

Total tiempo
00:00
00:49
01:44
02:13
03:21

etapa tiempo
00:00
00:49
00:55
00:29
01:07
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