6. Unnaer Walking-Day
Unna / 15.06.2008

evaluacion detallada

Huesecken, Thomas
Asociacién: VDNOWAS Hohenlimburg

Dorsal: 769

recorrido: 17.00 km

17 km-Strecke Nordic Walking

tiempos parciales

control
salida
Kontrolle
Kontrolle
meta

Timing by SPORTident

km Total km etapa
0 0
5.3 5.3
12.3 7.0
17.0 4.7

tiempo total: 2:04:52
velocidad: 8.17 km/h

desnivel en ascenso: 187
puntuacién del recorrido: 19.81

resultado del rendimiento: 162 puntos

Total tiempo etapa tiempo
00:00 00:00
00:43 00:43
01:29 00:46
02:04 00:35

timing.sportident.com




