m 5. Breitunger PleRlauf
Breitungen / 24.08.2008

evaluacion detallada

Bierau, Astrid tiempo total: 3:10:02

Asociacion: Immelborn velocidad: 6.63 km/h

Dorsal: 790

recorrido: 21.10 km posicion en el recorrido/Total: 8 (de 13)
Halbmarathon Nordic Walking posicion en el recorrido/Women: 2 (de 5)

mejor tiempo del recorrido: 2:57:11

categoria: posicién en la categoria: 2(de 5)

Nordic Walking Frauen mejor tiempo en la categorfa: 2:57:11
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategori/ome Women km tiempo km/hcategocategori’omelWomen

Plel 12.10 1:55:29 6.23 2 2:22 2 2:22 12.10 1:55:29 6.23 2 2:22 2 2:22

Friedenskampfbe 9.00 1:14:33 7.24 2 10:29 2 10:29 21.10 3:10:02 6.63 2 1251 2 1251

Timing by SPORTident timing.sportident.com




