29. Emssee Volkslauf
Warendorf / 06.09.2008

evaluacion detallada

Gharem, Achim
Asociacion: Tod im Maisfeld Disseldorf
Dorsal: 1198

recorrido: 21.10 km
Halbmarathon

categoria:
Manner M40

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:37:17

velocidad: 12.95 km/h

rendimiento en carrera: 4:37 min/km
posicién en el recorrido/Total: 37 (de 142)
posicién en el recorrido/Men: 35 (de 107)
mejor tiempo del recorrido: 1:18:01
posicion en la categoria: 11(de 29)

mejor tiempo en la categoria: 1:18:01

timing.sportident.com




