5. Lauf der Deutschen Einheit
Muhlhausen / 03.10.2008

evaluacion detallada

Braun, Jorg

Asociacion: sc impuls erfurt
Dorsal: 139

recorrido: 33.47 km
32 km Lauf

categoria:
Manner 30 bis 39 Jahre

tiempos parciales

tiempo total: 2:38:05

velocidad: 12.53 km/h

rendimiento en carrera: 4:43 min/km
posicién en el recorrido/Total: 7 (de 98)
posicién en el recorrido/Men: 7 (de 82)
mejor tiempo del recorrido: 2:14:54
posicidn en la categoria: 2(de 25)

mejor tiempo en la categoria: 2:14:54

stage score Total score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso  Total Total Total posicié retrasosicid retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men km tiempo min/kmategocategoric Men Men

vuelta 1 26.20 2:06:09 4:48 2 19110 7 19:10 26.20 2:06:09 4:48 23 75

Gltima vuelta me 5.80 31:56 5:30 2 4:01 6 4:01 33.47 2:38:05 4:43 2 2311 7 2311
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