7. Langenberg-Marathon
Wiemeringhausen / 05.10.2008

evaluacion detallada

Wilkens, Jens tiempo total: 5:27:11
Asociacion: Dortmund velocidad: 14.12 km/h
Dorsal: 279
recorrido: 77.00 km posicion en el recorrido/Total: 156 (de 164)
Mitteldistanz posicion en el recorrido/Men: 143 (de 151)

mejor tiempo del recorrido: 3:02:04
categoria: posicién en la categoria: 61(de 64)
Senioren | mejor tiempo en la categoria: 3:02:04
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men

Rundenkontrolle 44.00 2:50:25 15.49 63 1:09:09 147 1:09:09 44.00 2:50:25 15.49 30 20:52 146 1:01:51
meta 33.00 2:36:46 12.63 61 1:15:58 141 1:15:58 77.00 5:27:11 14.12 61 2:25:07 143 2:25:07
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