7. Langenberg-Marathon
Wiemeringhausen / 05.10.2008

evaluacion detallada

Verhaar, Jan

Asociacion: Alblasserdam
Dorsal: 518

recorrido: 110.00 km
Langdistanz

categoria:
Senioren |l

tiempos parciales

tiempo total: 6:45:49
velocidad: 16.26 km/h

posicién en el recorrido/Total: 26 (de 32)
posicién en el recorrido/Men: 26 (de 31)
mejor tiempo del recorrido: 5:05:23

posicion en la categoria: 6(de 7)
mejor tiempo en la categoria: 5:05:23

stage score Total score

control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
Rundenkontrolle 44.00 2:29:27 17.66 7 37:33 27 37:33 44.00 2:29:27 17.66 6 37:33 7 17:54
Rundenkontrolle 33.00 2:06:42 15.63 6 31:45 27 31:45 77.00 4:36:09 16.73 6 1:09:18 7 25:14
meta 33.00 2:09:40 15.27 5 31:08 21 31:08 110.00 6:45:49 16.26 6 1:40:26 26 1:40:26
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