4. Walk in Herne
Herne / 22.03.2009

evaluacién detallada
Niehoff, Petra

Asociacion: TC Grin-Weiss-Herne
Dorsal: 13550

recorrido: 13.00 km
Nordic Walking

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:53:23
velocidad: 6.88 km/h

desnivel en ascenso: 180
puntuacién del recorrido: 15.70

resultado del rendimiento: 108 puntos

timing.sportident.com




