AOK Plus City-Lauf Gotha
Gotha / 10.05.2009

evaluacion detallada
Heimbrodt, Lydia

Asociacion: Arnoldischule
Dorsal: 879

recorrido: 2.30 km
Schulerlauf lang

categoria:
weiblich, AK 15

Timing by SPORTident

tiempo total: 11:00

velocidad: 12.55 km/h

rendimiento en carrera: 4:47 min/km
posicién en el recorrido/Total: 85 (de 337)
posicién en el recorrido/Women: 14 (de 175)
mejor tiempo del recorrido: 9:11

posicién en la categoria: 4(de 18)

mejor tiempo en la categoria: 10:07

timing.sportident.com




