AOK Plus City-Lauf Gotha
Gotha / 10.05.2009

evaluacion detallada
Lauterbach, Ulrich

Asociacion: Erfurt
Dorsal: 125

recorrido: 10.00 km

City-Lauf

categoria:
Manner M45

Timing by SPORTident

tiempo total: 43:15

velocidad: 13.87 km/h

rendimiento en carrera: 4:19 min/km
posicién en el recorrido/Total: 156 (de 253)
posicién en el recorrido/Men: 142 (de 196)
mejor tiempo del recorrido: 27:34

posicion en la categoria: 33(de 42)

mejor tiempo en la categoria: 31:29
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