10. Harzer MTB-Event
Altenau (Oberharz) / 24.05.2009

evaluacién detallada
Noack, Birgit

Asociacion: BSV Buxtehude
Dorsal: 352

recorrido: 70.00 km
Marathon Mitteldistanz

categoria:
Frauen Fun

tiempo total: 4:13:15
velocidad: 16.58 km/h

posicién en el recorrido/Total: 100 (de 192)
posicién en el recorrido/Women: 4 (de 13)
mejor tiempo del recorrido: 3:39:48

posicién en la categoria: 4(de 13)
mejor tiempo en la categoria: 3:39:48

tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategori/ome Women km tiempo km/hcategocategori’omelWomen
vuelta 1 1240 52:38 1368 6 826 6 8:26 12.40 52:38 1368 4 826 4 826
vuelta 2 14.00 56:51 14.78 3 7:23 3 7:23 26.40 1:49:29 1425 4 15:49 4 15:49
vuelta 3 21.00 1:07:02 18.80 5 9:15 5 9:15 47.40 2:56:31 1598 4 25:04 4 25:04
vuelta 4 14.00 1:01:25 13.68 4 6:53 4 6:53 61.40 3:57:56 15.38 4 31:57 4 31.57
Ultima vuelta Zie 8.60 15:19 31.34 7 1:59 7 1:59 70.00 4:13:15 16.58 5 1:48:59 5 1:48:59
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