5. LSF-Walking Day
Mlnster / 20.06.2009

evaluacion detallada

Luetkemeyer, Birgit
Asociacion: Muenster
Dorsal: 245

recorrido: 10.00 km
10 km Nordic Walking

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:21:31
velocidad: 7.36 km/h

desnivel en ascenso: 69
puntuacién del recorrido: 11.04

resultado del rendimiento: 81 puntos

timing.sportident.com




