9. Schlanger Pflasterlauf
Schlangen / 28.06.2009

evaluacidn detallada
FSV Schlangen-Oesterholz

Asociacion: FSV Schlangen-Oesterholz
Dorsal: 145

recorrido: 9.36 km
Schulerstaffel ab 5. Klasse

categoria:
Schulerstaffel ab 5. Klasse

tiempo total: 42:32

velocidad: 12.70 km/h
rendimiento en carrera: 4:32 min/km

posicién en el recorrido: 6 (de 16)
mejor tiempo del recorrido: 37:10
posicidn en la categoria: 6(de 16)
mejor tiempo en la categoria: 37:10

tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmmategorategoricTotal Total km tiempo min/kmategocategoricTotal Total
vuelta 1 1.56 7:51 501 13 153 13 1.53 1.56 7:51 5:01 6 1:39 6 1:39
vuelta 2 156 7:07 4:33 9 0:56 9 0:56 3.12 1458 4:47 6 2:24 6 2:24
vuelta 3 156 6:41 4:17 3 0:30 3 0:30 468 21:39 4:37 6 2:54 6 2:54
vuelta 4 156 6:40 416 5 0:37 5 0:37 6.24 2819 432 6 331 6 331
vuelta 5 156 7:11 436 6 059 6 0:59 7.80 35:30 433 6 427 6 427
Gltima vueltame 156 7:02 430 7 1:09 7 109 936 42:32 432 6 522 6 522
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