m XXIII. Ohra-Talsperrenlauf-Nordic Walking

Luisenthal / 26.07.2009

evaluacion detallada

Kleine, Gabriele

Asociacion: WSV Oberhof 05
Dorsal: 71

recorrido: 10.92 km
Walking/Nordic-Walking

tiempos parciales

control km Total
salida 0
Finsterbacher Pirschhaus 51
meta 10.9

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:37:32
velocidad: 6.72 km/h

desnivel en ascenso: 455
puntuacién del recorrido: 16.83

resultado del rendimiento: 119 puntos

tiempo Total tiempo etapa tiempo
09:29 00:00 00:00
10:16 00:47 00:47
11:06 01:37 00:49

timing.sportident.com




