24. stz-Werrataltriathlon

Naherholungszentrum Immelborn / 09.08.2009

evaluacion detallada
Nendzynski, Frank

Asociacion: Friedrichroda
Dorsal: 278

recorrido: 15.00 km
Jedermann Triathlon 0,4-9,2-5

categoria:

Senioren

tiempos parciales stage score

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategoric Men Men

Schwimmen 0.40 13:02 184 21 540 39 5:40

Rad 9.20 26:06 21.15 17 5:18 30 5:18

Lauf 540 29:18 11.06 12 5:36 25 7:29

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:08:26

posicién en el recorrido/Total: 35 (de 55)
posicién en el recorrido/Men: 31 (de 42)

mejor tiempo del recorrido: 50:52

posicion en la categoria: 16(de 24)

mejor tiempo en la categoria: 53:05

Total Total
km tiempo
0.40 13:02
9.60 39:08
15.00 1:08:26

Total score

Total posicié retrasgosicié retraso
km/hcategocategoric Men  Men

1.84
14.72
13.15

10 2:52 10 0:07
9 310 10 2:44
16 15:21 31 17:34

timing.sportident.com




