30. Warendorfer Emssee Jubildums-Volkslauf
Warendorf / 05.09.2009

evaluacion detallada

Borger, Simone tiempo total: 2:20:20

Asociacién: Lengerich velocidad: 8.98 km/h

Dorsal: 1003 rendimiento en carrera: 6:39 min/km

recorrido: 21.10 km posicion en el recorrido/Total: 99 (de 104)

LBS-Halbmarathon posicion en el recorrido/Women: 18 (de 19)
mejor tiempo del recorrido: 1:34:06

categoria: posicién en la categoria: 5(de 5)

Frauen W40 mejor tiempo en la categoria: 1:49:33
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