4. Merkerser Kristallmarathon
Merkers / 28.02.2010

evaluacion detallada

Keitzl, Thomas

Asociacién: Impuls Fitness Eisenach
Dorsal: 288

recorrido: 9.75 km
10 km Lauf

categoria:
Manner M45

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso
km tiempo min/kmategorategoric Men Men
vuelta 1 325 1445 432 9 259 61 432
vuelta 2 3.25 16:06 457 9 312 62 4:54
Gltima vueltame 3.25 17:03 5:14 14 4:13 83 6:04

Timing by SPORTident

stage score

tiempo total: 47:54

velocidad: 12.21 km/h
rendimiento en carrera: 4:55 min/km

posicién en el recorrido/Total: 70 (de 150)

posicién en el recorrido/Men: 66 (de 128)

mejor tiempo del recorrido: 32:24

posicién en la categoria: 9(de 23)

mejor tiempo en la categoria: 37:30

Total
km
3.25
6.50
9.75

Total

14:45
30:51
47:54

Total score

Total posicid retrasgosicid retraso
tiempo min/kmategocategoric Men  Men
16 0:01 66 4:32
16 66 9:26

4:32
4:44
4:54

9

10:24 68 25:08

timing.sportident.com




