5. Gruner Karlsternlauf
Mannheim /13.06.2010

evaluacion detallada

Thaysen, Grethe
Asociacion: TV Rheinau 1893
Dorsal: 694

recorrido: 12.00 km
12 km Run

categoria:
Frauen W50

Timing by SPORTident

tiempo total: 52:26

velocidad: 13.73 km/h

rendimiento en carrera: 4:22 min/km
posicién en el recorrido/Total: 21 (de 236)
posicién en el recorrido/Women: 3 (de 61)
mejor tiempo del recorrido: 52:06
posicion en la categoria: 1(de 6)

mejor tiempo en la categoria: 52:26

timing.sportident.com




