m 24. Ohratalsperrenlauf
Luisenthal / 31.07.2010

evaluacion detallada

Jarausch, Hagen
Asociacion: ASV Erfurt
Dorsal: 191

recorrido: 12.00 km
12 km-Lauf

categoria:
Manner M40

Timing by SPORTident

tiempo total: 1:03:39

velocidad: 11.31 km/h

rendimiento en carrera: 5:18 min/km
posicién en el recorrido/Total: 67 (de 186)
posicién en el recorrido/Men: 63 (de 154)
mejor tiempo del recorrido: 47:00
posicion en la categoria: 10(de 16)

mejor tiempo en la categoria: 47:46

timing.sportident.com




