7. Bilstein Bike Marathon
GrofRalmerode / 19.09.2010

evaluacion detallada

Koster, Hans

Asociacion: Nougat Crew
Dorsal: 110

recorrido: 54.00 km
Marathonstrecke

categoria:

Elite mannlich (Hobby und Marathon)

tiempos parciales

control etapa etapa

km  tiempo
Vielarmiger Weg 18.00 1:20:14
Bilstein 21.00 1:30:57
Thomasmihle 7.00 18:00
meta 8.00 35:29

Timing by SPORTident

tiempo total: 3:44:40
velocidad: 14.42 km/h

posicién en el recorrido/Total: 153 (de 200)
posicién en el recorrido/Men: 144 (de 190)

mejor tiempo del recorrido: 2:06:40

posicion en la categoria: 21(de 24)

stage score

etapaposicié retrasgosicié retraso
km/hcategorcategoric Men Men
13.46 22 34:45 162 34:45
13.85 21 40:51 139 40:55
23.33 21 6:03 140 6:06
1353 19 16:09 126 16:18

Total
km
18.00
39.00
46.00
54.00

Total
tiempo
1:20:14
2:51:11
3:09:11
3:44:40

mejor tiempo en la categoria: 2:06:52

Total score

Total posicié retrasgosicié retraso
km/hcategocategoric Men  Men

13.46 5 18:14 145 34:41
13.67 5 33:27 144 1:15:36
1459 5 34:37 144 1:21:42
14.42 21 1:37:48 145 1:38:00

timing.sportident.com




