9. Langenberg-Marathon
Wiemeringhausen / 03.10.2010

evaluacion detallada

de Jong, Ronald tiempo total: 3:46:55
Asociacion: Bikelane velocidad: 22.21 km/h
Dorsal: 234
recorrido: 84.00 km posicién en el recorrido/Total: 2 (de 161)
Langdistanz posicién en el recorrido/Men: 2 (de 151)
mejor tiempo del recorrido: 3:40:45
categoria: posicién en la categoria: 1(de 47)
Senioren | mejor tiempo en la categoria: 3:46:55
tiempos parciales stage score Total score
control etapa etapa etapaposicié retrasgosicid retraso ~ Total Total Total posicié retrasgosicié retraso
km tiempo km/hcategorategoric Men Men km tiempo km/hcategocategoric Men Men
Rundenkontrolle 44.00 1:54:24 23.08 2 0:49 5 4:45 44.00 1:54:24 23.08 37 3
Ziel 40.00 1:52:31 2133 1 - 4 1:07:36 84.00 3:46:55 22.21 1 - 13 2:03:55
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