m 3. Bad Harzburger MTB-Marathon

Bad Harzburg / 17.04.2011
evaluacion detallada

Nikolaus, Frank

Asociacién: Darlingerode
Dorsal: 3147

recorrido: 51.00 km

Hauptrennen Harzer MTB-Cup - 3 Runden

categoria:
Senioren unter 50 Jahre

tiempos parciales

control etapa etapa etapaposicid retrasgosicié retraso

km tiempo km/hcategorategoric Men Men
vuelta 1 11.60 1:05:24 10.09 93 31:16 221 32:06
vuelta 2 17.00 1:34:10 10.83 89 46:29 216 50:01
vuelta 3 17.00 1:44:50 9.73 86 55:39 208 59:34
Ultima vuelta Zie 5.40 27:18 10.99 90 16:28 217 17:06

Timing by SPORTident

stage score

tiempo total: 4:51:42
velocidad: 10.49 km/h

posicién en el recorrido/Total: 218 (de 238)

posicién en el recorrido/Men: 210 (de 229)

mejor tiempo del recorrido: 2:14:17

posicion en la categoria: 71(de 96)

mejor tiempo en la categoria: 2:22:59

Total
km
11.60
28.60
45.60
51.00

Total
tiempo
1:05:24
2:39:34
4:24:24
4:51:42

Total score

Total posicié retrasgosicié retraso
km/hcategocategoric Men  Men

10.09 26 24:46 224 13:47
10.53 25 51:10 218 1:21:29
10.21 24 1:20:45 210 2:21:03
10.49 96 3:43:54 225 3:56:29

timing.sportident.com




