21. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2011

evaluacion detallada

Dannenberg, Selina

Asociacion: SV EdelweilR Crock
Dorsal: 14

recorrido: 3.00 km
McDonald s Schiler-Lauf

categoria:
weiblich, AK 10

Timing by SPORTident

tiempo total: 13:48

velocidad: 13.04 km/h

rendimiento en carrera: 4:36 min/km
posicién en el recorrido/Total: 14 (de 33)
posicién en el recorrido/Women: 7 (de 18)
mejor tiempo del recorrido: 12:01
posicion en la categoria: 1(de 4)

mejor tiempo en la categoria: 13:48

timing.sportident.com




