21. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2011

evaluacién detallada
Schmidt, Jonathan

Asociacion: Erfurter LAC e.V.
Dorsal: 107

recorrido: 5.00 km
McDonald" s Lauf

categoria:
Manner M20

Timing by SPORTident

tiempo total: 19:18

velocidad: 15.54 km/h

rendimiento en carrera: 3:52 min/km
posicién en el recorrido/Total: 7 (de 49)
posicién en el recorrido/Men: 7 (de 30)
mejor tiempo del recorrido: 17:50
posicion en la categoria: 2(de 6)

mejor tiempo en la categoria: 17:55

timing.sportident.com




