21. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2011

evaluacion detallada

Reiche, Frank
Asociacion: SG Motor Arnstadt
Dorsal: 88

recorrido: 5.00 km
McDonald" s Lauf

categoria:
Manner M45

Timing by SPORTident

tiempo total: 21:33

velocidad: 13.92 km/h

rendimiento en carrera: 4:19 min/km
posicién en el recorrido/Total: 14 (de 49)
posicién en el recorrido/Men: 12 (de 30)
mejor tiempo del recorrido: 17:50
posicion en la categoria: 1(de 4)

mejor tiempo en la categoria: 21:33

timing.sportident.com




