
1. DJK Walking-Day
Lünen Brambauer / 18.06.2011

evaluación detallada
Loch, Manfred
Asociación: LG Hamm
Dorsal: 18023

recorrido: 18.00 km
Walking 18 km

tiempo total: 2:03:15
velocidad: 8.76 km/h

desnivel en ascenso: 118
puntuación del recorrido: 19.77
resultado del rendimiento: 173 puntos
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